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C’EST QUOI? ans

Cest un lieu d’accueil et d’information de proximité, pour les jeunes de 12 a 25 ans,
collégiens, lycéens, étudiants, salariés, demandeurs d’emploi...

Les parents et les professionnels de la jeunesse sont aussi les bienvenus.

L'équipe de I'Espace Info Jeunes a pour mission d’informer et d’orienter,
de conseiller et d’accompagner dans les démarches et les projets.

LES SERVICES PROPOSES

- Un accueil gratuit, libre ou sur rendez-vous, individuel ou en groupe
- Un lieu d’écoute, de conseils et de services personnalisés
- Une documentation thématique, pratique et actualisée, en libre consultation

- Un accompagnement et des conseils vers I'lemploi: infos sur les formations
et les métiers, recherche d’'emploi, de job, aide a la rédaction de CV et lettre de
motivation...

- Une aide pour P’élaboration de projets

- Des ateliers thématiques: prise de parole, gestion du stress, Parcoursup...

- Des actions de sensibilisation et de prévention: sport, santé, citoyenneté...
- Des rencontres avec des professionnels du territoire

- Un espace multimédia en libre accés

LES INFORMATIONS DI

Mise a disposition de documentations sur tous les sujets de la vie quotidienne:

- Porientation, les études, les formations, les métiers

- Pemploi (salons, service civique...)

- la santé et la prévention

- la mobilité européenne et internationale

- la vie pratique : démarches administratives, droits, logement, transport...
- les loisirs et les vacances

- la citoyenneté et le bénévolat

et des informations sur les dispositifs dédiés a la jeunesse sur le territoire
communal, eurométropolitain, départemental et régional.

C’EST AUSSI UN PAEJ

Le Point d’Accueil Ecoute Jeunes est un
espace d’accueil, d’écoute et de soutien,
destiné aux jeunes de 11 a 25 ans en
priorité, rencontrant des difficultés:

mal-étre, stress, angoisse, violences,

tensions familiales, difficultés scolaires CO nfidentiel

ou relationnelles, addictions...

Anonyme

Les mineurs peuvent se rendre au PAEJ
sans en informer leurs parents.

Gratuit

Le mercredi de 15h a 19h,
salle d’activités du Fédi’Centre.
Prendre rendez-vous:

07 68 24 30 44.

L'accueil est assuré par Clara Levy, psychologue

Pour tout renseignement complémentaire,
voir le site internet de I'association Alt a Strasbourg : www.alt-67.org



